
 

　東陽中だより    　　 　第７号 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　令和８年１１月４日
 

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　江東区立東陽中学校
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校 長　  小林　一志　
　《本校の教育目標》 　　　　　　　　　　　　　 

 
 
　　　　　　　１　よく考えすすんで学ぶ生徒　　　１　思いやりがあり協力する生徒 
　 
　　　　　 　１　ねばり強く努力する生徒　　　　１　健康で明るい生徒 
 

　　　  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　小林　一志 
　「秋の日はつるべ落とし」というように、あっという間に陽が沈みます。また、それとともに朝夕の冷え込
みが一段と厳しくなり、学校周辺の木々もしっかりと葉を赤くし「秋」を感じる季節となりました。地球温暖
化とともに、春と秋がとても短くなっているように感じるのは私だけでしょうか…読書の秋・食欲の秋・スポ
ーツの秋等々様々な「秋」がありますが、厳しい冬を迎える前のひと時を楽しみたいものですね。さて、来週
は後期中間考査があります。勉強するにも集中力を高められる季節です。前期の反省を生かし、しっかりと復
習をして、悔いを残さないよう取り組みましょう。 
 
★「ふれあい月間」 
　「他人（ひと）の気持ちのわかる人になれ！」と育てられた記憶が残っています。また、「自分がやら
れて嫌なことは相手だって嫌なのだから」とも。「自分が中心ではなく、相手があっての自分。常に周囲
に感謝の気持ちをもって生きること」等々。両親に感謝です。今、その教えを胸に生きていますが、その
ことで気持ちよく生きることができています。さてさて、そのことをどう生徒たちに伝えたら良いのか、
わかってもらえるのか悩む日々です。 

　　　　　たった一言が　人の心を傷つける 
　　　　　たった一言が　人の心をあたためる 
温かい言葉がたくさん飛び交うようなそんな東陽中でいつまでもいてほしい･･･ 

 
　全校朝礼では、ふれあい月間（いじめをなくそう）ということも含め、「言葉の使い方」について校長
講話をさせてもらいました。講話の題材として使用させていただいたのが　おーなり由子さん作　「こと
ばのかたち」という絵本です。まずは朗読させてもらいましたが、真剣な表情で聴いている生徒たちの姿。
そして、その後、私からの講話では、「言葉の大切さ」を語ると共に、この世の中から「いじめ」という
言葉をなくそう！今、一人ひとり君たちの心が変われば、友人や君たちの生まれ来る子どもたち、そして、
孫たちも「いじめはダメだ！」という思いになる。そうやっていじめのない世の中にしていこう！悲しい
思いをする人がいない世の中にするんだ！という話をさせてもらいました。生徒たちに話しながら、みん
なが一つになっている･･･という感覚になりました。みんな良い表情でした。あとは、実行あるのみです。

 東陽中の生徒たちに期待しています。もちろん私たちもいじめ撲滅に向けてがんばります。
 
★文化発表会 
全体を通しての感想 
　全体的にスムーズに進行ができていたことが素晴らしいと思いました。これは、
司会係や舞台上の片づけや照明の人たち等、実行委員会の人たちがみんなで協力
して取り組んでいるからこそできたことだと思います。また、鑑賞している君た
ちも協力し立派だったと思います。実行委員会の人たちに感謝の拍手をお願いし
ます。 
生徒会→一般生徒がいない早朝に登校し、この映像を撮っていました。素晴らし
い出来でした。そして、東陽中学校のルールをわかりやすく伝えてくれました。
全生徒にしっかりと伝わりました。第４１期生徒会役員の皆さん。よく頑張りま
したとともにお疲れさまでした！ 
吹奏楽部→多くの曲を短時間の練習の中でここまで仕上げてきたのは、さすが東
陽中の吹奏楽部です。夏の都大会で演奏を聴かせてもらいましたが、その時以上
に調和のとれた、一つ一つの音がたいへん綺麗に奏でられた合奏になっていまし
た。素敵な音楽をありがとう。私の中ではもちろんゴールド金賞でした。 
保健委員会→とてもとても大切な言葉をいただいた気がします。割れそうな風船
を心に抱えている人はたくさんいると思います。そんな人たちは、今日の保健委
員会の示してくれた方法で、息抜きをしていきたいですね。心が温かくなった発表でした。ありがとう。 
１年生の取り組み→入学してからの約半年間を、素敵な寸劇とスライドで振り返ってくれました。入学当
初の写真から、舞台で発表している姿と比べても、確実に成長し頼もしくなっている姿を見ることができ



ました。これからの君たちの更なる飛躍に期待しています。 
１年生合唱→声変わりが始まっている生徒もいるかもしれませんが、一つの音、一
つの歌詞を丁寧に口を大きく開けて歌い上げていました。ソプラノとアルトのハー
モニィーがもとてもきれいでした。指揮者をよく見て伴走者に合わせて歌っている
姿が印象的でした。 
 
ダンス部→まさにすごい！のひとこと。本当に素晴らしいダンスを披露してくれて、
会場全体が一つになりましたね。見たことのない動きも含まれていて独創的なダン
スもあり、驚きました。ここに来るまでには、きっと意見をぶつけ合って創作した
のだと思いますが、ダンス部の一体感を感じ取ることができました。本当に素晴ら
しかったです。 
２年生の取り組み→職場体験を事前学習から、ストーリー化して振り返ってくれま
した。映像もわかりやすく、学ぶことの多かった学習であったことがとてもよくわ
かりました。社会に出ることの厳しさや、働いている人たちの気持ちがよくわかっ
たと思います。ぜひ、自分たちの将来にこの職場体験の思い出を生かしてほしいと
思いました。 
２年生合唱→入場時から静かに凛とした態度で整列ができていたこと、たいへんす
ばらしいことだと思います。指揮者が指揮で表現しようとしていることをしっかり
とくみ取り、音の強弱や歌詞の思いを合唱でしっかりと伝えてくれました。心のこ
もった一体となった合唱でした。 
カナダ短期留学→江東区カナダ短期留学生として上杉蒼介さんが、大変立派に、わ
かりやすく、事前研修やカナダの文化と日本の文化の違い等を伝え、発表してくれ
ました。大自然の中での生活や学習は、多くの人たちが興味や関心を持てた発表で
したね。そして、最後の言葉「一歩踏み出す勇気が必ず自信につながる！」すてき
な心に残る言葉でした。 
３年生の取り組み→「運動会」と「修学旅行」という、大きくて大切な思い出を、
スライドと寸劇で振り返りながら、楽しませてくれました。一緒に行かせてもらっ
た修学旅行は私にとっても大切な思い出ですが、観ていて涙が出そうになりました。
これから進路に立ち向かっていく君たち、そして卒業に…卒業してほしくないです
ね。いつまでも一緒に生活していたい…そんな思いにさせてくれる発表でした。た
いへんすばらしかったです。ありがとう。 
３年生合唱→４つのパートそれぞれが、豊かな声量で歌い上げ、そして、きれいな
ハーモニィーを奏でてくれていました。最後の場面では鳥肌が立つようなスケールの大きな声で締め、多
くの拍手をもらっていました。これぞ３年生！あっぱれ！でした。伝説に残る歌声だったと思います。 
 

★東陽中生徒大活躍！ 
 
☆税の標語 
  江東西税務署　　銀賞　　１年　河野　凉空　　「正しい納税　住みよい社会」 
　　　　　　　　　佳作　　１年　岡山　稀隆　　「税金で　彩る社会と　子どもの未来」 
　　　　　　　　　佳作　　１年　白山　七海　　「見えない税　見える安心　つくってる」　　 
 
☆科学部　 
　第７９回　生徒理科研究発表会　　優秀賞　災害対策～ライフライン断絶への備え～ 
 
☆バドミントン部　 
　第６ブロック大会進出　女子団体戦　　２回戦惜敗 
 
 
☆東陽中学校ＰＴＡバレーボールチーム 
    令和八年度バレーボール親睦大会　　準優勝
 
 
 
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　１１月の予定 

　３日（火）文化の日　   １６日（月）生徒会朝礼
  　４日（水）区中研　研究集会　４時間授業 １８日（水）職員会議

  　６日（金）１年　健康教育講演会 ２３日（月）勤労感謝の日
  １１日（水）後期中間考査　３年 ２４日（火）２年　生命の安全教育講演会

 １２日（木）後期中間考査　全学年　～１３日 ２７日（金）学校保健委員会（午後）
３０日（月）教育相談始　全学年

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


