
令和６年度 東陽中学校ダンス部年間活動計画 

年間目標 

・メンバー全員が目標を設定し、楽しみながら技能を向上させる。 

・良い人間関係を築き、ダンスチームとして活動する。 

・文化発表会に向けて、練習をする。 

活動日 

及び 

活動時間 

平日 

【夏季】 

３月１日～１０月３１日 

１６：００～１７：００（火・木曜日） 
 休日 

なし 

※文化発表会の練習等により予

定が変更になる場合は、別途連絡

します。 

平日 

【冬季】 

１１月１日～２月２９日 

１６：００～１７：００（火・木曜日） 

休養日 
① 上記以外 

主な 

活動予定 

月 活動等 参加予定大会等 

４月 新入生歓迎 仮入部 正式入部 
 

５月 基礎練習 
 

６月 基礎練習 
 

７月 
文化発表会に向けて、演目等話し合い練

習開始 

 

８月 
  

９月  
 

１０月 文化発表会演目練習、完成 文化発表会 

１１月 基礎練習 
 

１２月 
３年生送別会に向けて 

演目等の話し合い 

 

１月 
  

２月  
 

３月 ３年生送別会 新入部員歓迎準備 
 

 


